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Promoção “Tratamento do Dia ” 50% Desconto  

Real Spa Health Club 
 

Reserve os seus tratamentos antecipadamente de modo a poder desfrutar do tempo e tratamento que deseja.                                                                                                  

Real Bellavista Hotel &Spa.Tel.(+351) 289 540069 ou e-mail: spa.hc@realbellavista.com 

 
1 JANEIRO 

ENCERRADO/CLOSED 
 

2 JANEIRO 
SOIN TRÉSOR DE MERS – Tratamento corporal remineralizante, relaxante,drenante e hidratante 

SOIN TRÉSOR DE MERS- Remineralizing, relaxing body treatment that also combines drainage movements 
PVP 90€/45€ 

 SOIN SEA ESSENTIEL AMINCISSANT- Envolvimento Adelgaçante 
SOIN SEA ESSENTIEL AMINCISSANT – shaping body mask 

PVP 68€/34€ 
 

3 JANEIRO 
MASSAGEM TERAPIA DAS PEDRAS - Massagem com pedras basálticas ricas em minerais 

STONE THERAPY MASSAGE - Mineralized Stones massage 
PVP 93€/46,50€ 

COCON CHOCOLATE – Envolvimento de chocolate e terapia através da cor. 
COCON CHOCOLATE – Chocolate body mask and chromo therapy. 

PVP 43€/21,50€ 

4 JANEIRO 

MASSAGEM GERAL de Relaxamento –Full body massage 
PVP 68€ /34€ 

DUCHE VICHY - Massagem a duas mãos e duche de água aproximadamente a 38º em baixa pressão. 
VICHY SHOWER - Manual massage made by two hands and a spray of warm water (38º) 

PVP 51€/25,50€ 
 

5 JANEIRO 
SOIN RITUEL ARÔMES NATUR’S –Tratamento Global de aromaterapia , a viagem aos laranjais em flor, os aromas nativos numa 

massagem sensorial 
SOIN RITUEL ARÔMES NATUR’S–Aromatherapy global treatment, a journey to the blossom orange groves in a sensorial massage  

PVP 99€ / 49,50€ 

SOIN SEA ESSENTIEL HYDRATANT-Tratamento facial hidratante 

 SOIN SEA ESSENTIEL HYDRATANT- Moisturizing facial treatment  

PVP 62€/31€ 
 

6 JANEIRO 
SOIN RELAX HOMME REAL – Massagem completa do corpo, ideal para eliminar o stress 

SOIN RELAX HOMME REAL – Full body massage ideal for stress 
PVP 72€ /36€ 

COCON RELAX – Hidroterapia de relaxamento e terapia através da cor 
COCON RELAX – Relax and chromo therapy 

PVP 38€/19€ 
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7 JANEIRO 
SOIN RELAX HOMME REAL – Massagem completa do corpo, ideal para eliminar o stress 

SOIN RELAX HOMME REAL – Full body massage ideal for stress 
PVP 72€ /36€ 

COCON RELAX – Hidroterapia de relaxamento e terapia através da cor 
COCON RELAX – Relax and chromo therapy 

PVP 38€/19€ 
 

8 JANEIRO 
ENCERRADO/CLOSED 

 
9 JANEIRO 

SOIN GOURMET CHOCOLAT ET MIEL – Tratamento Global hidratante e anticelulitico 
SOIN GOURMET CHOCOLAT ET MIEL - Moisturizing and anti-cellulite global treatment 

PVP 99€/49,50€ 
 DUCHE DE JACTO- Jactos de água com pressão variável de tratamento de foro circulatorio, osteomuscular e celulite 

JET SHOWER–Water jet with variable pressure, especially good to relieve sore muscles, stimulate circulation and reduce cellulite  
PVP 25€ /12,50€ 

 
10 JANEIRO 

MASSAGEM TERAPIA DAS PEDRAS - Massagem com pedras basálticas ricas em minerais 
STONE THERAPY MASSAGE - Mineralized Stones massage 

Pvp 93€/46,50€ 
 SOIN SEA ESSENTIAL CRYO - TONIC – Tratamento pernas cansadas 

SOIN SEA ESSENTIAL CRYO-TONIC - Tired legs treatment 
PVP 52€/26€ 

 
11 JANEIRO 

DUCHE VICHY - Massagem a duas mãos e duche de água aproximadamente a 38ºC em baixa pressão. 
VICHY SHOWER - Manual massage made by two hands and a spray of warm water (38ºC) 

PVP 51€ /25,50€ 
MASSAGEM MÍSTICA - Massagem hidratante,tonificante, anti-oxidante e muito relaxante que desperta os sentidos 

MISTIC MASSAGE - A moisturizing massage, toning, and anti-oxidant, very relaxing, awake all the senses 
PVP 76€/ 38€ 

12 JANEIRO 
DUCHE VICHY - Massagem a duas mãos e duche de água aproximadamente a 38ºC em baixa pressão. 

VICHY SHOWER - Manual massage made by two hands and a spray of warm water (38ºC) 
PVP 51€ /25,50€ 

MASSAGEM MÍSTICA - Massagem hidratante,tonificante, anti-oxidante e muito relaxante que desperta os sentidos 
MISTIC MASSAGE - A moisturizing massage, toning, and anti-oxidant, very relaxing, awake all the senses 

PVP 76€/ 38€ 

13 JANEIRO 
 MASSAGEM TERAPIA DAS PEDRAS - Massagem com pedras basálticas ricas em minerais 

STONE THERAPY MASSAGE - Mineralized Stones massage 

PVP 93€  

REFLEXOLOGIA PODAL-Manobras especificas na arcada plantar dos pés estimulando a area reflexa dos orgãos internos 

REFLEXOLOGY – Specific foot massage stimulating all the reflex points of the internal organs 

PVP 55€ / 27,50€ 

 
 



3 | P a g e  

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
14 JANEIRO 

MASSAGEM TERAPIA DAS PEDRAS - Massagem com pedras basálticas ricas em minerais 
STONE THERAPY MASSAGE - Mineralized Stones massage 

Pvp 93€ /46,50€ 
DUCHE DE JACTO- Jactos de água com pressão variável de tratamento de foro circulatorio, osteomuscular e celulite 

JET SHOWER–Water jet with variable pressure, especially good to relieve sore muscles, stimulate circulation and reduce cellulite  
PVP 25€/12,50€ 

 

15 JANEIRO 
ENCERRADO/CLOSED 

 
16 JANEIRO 

COCON RELAX – Hidroterapia de relaxamento e terapia através da cor 
COCON RELAX – Relax and chromo therapy 

PVP 38€ / 19€ 
MASSAGEM CRÂNIO-FACIAL - Potencializa o equilibrio fisico e psiquico e um relaxamento em geral 

CRANIUM-FACIAL MASSAGE – physical and psychological balance and general relaxation 
PVP 51€/25,50€ 

 
17 JANEIRO 

 SOIN SEA HOLISTIC ÉCLAT – Tratamento global Holistico revitalizante e relaxante 
SOIN SEA HOLISTIC ÉCLAT – Holistic global treatment, revitalizing and relaxing 

PVP 95€ /47,50€ 
SOIN TRESÓR DE MERS – Tratamento remineralizante, relaxante e drenante com hidratação corporal  
SOIN TRESÓR DE MERS – Remineralizing, relaxing treatment that also combines drainage movements 

PVP 90€ /45€ 
 

18 JANEIRO 
SOIN SEA ESSENTIEL DETOX-Envolvimento desintoxicante  

SOIN SEA ESSENTIEL DETOX- Detoxifying body mask  
PVP 60€/30€ 

 REFLEXOLOGIA PODAL-Manobras especificas na arcada plantar dos pés estimulando a area reflexa dos orgãos internos 
REFLEXOLOGY – Specific foot massage stimulating all the reflex points of the internal organs 

PVP 55€/27,50€ 
 

20 JANEIRO 
 SOIN GOURMET CHOCOLAT ET MIEL – Tratamento Global hidratante e anticelulitico 
SOIN GOURMET CHOCOLAT ET MIEL - Moisturizing and anti-cellulite global treatment 

PVP 99€ / 49,50€ 
MASSAGEM AYURVÉDICA - Massagem de origem indiana, tem um efeito terapêutico a nível dos corpos, emocional, mental e 

espiritual. 
AYURVEDIC MASSAGE- Massage developed in India, has a therapeutic effect on an emotional, mental and spiritual level. 

PVP 76€ /38€ 
 

21 JANEIRO 
SOIN RELAX HOMME REAL – Massagem completa do corpo, ideal para eliminar o stress 

SOIN RELAX HOMME REAL – Full body massage ideal for stress 
PVP 72€/36€ 

DUCHE VICHY - Massagem a duas mãos e duche de água aproximadamente a 38º em baixa pressão. 
VICHY SHOWER - Manual massage made by two hands and a spray of warm water (38º) 

PVP 51€ /25,50 
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22 JANEIRO 

ENCERRADO/CLOSED 
 

23 JANEIRO 
SOIN RELAX REAL – Massagem completa do corpo, ideal para eliminar o stress 

SOIN RELAX HOMME REAL – Full body massage ideal for stress 
PVP 72€/36€ 

SOIN SEA ESSENTIEL FERMETÉ- Envolvimente firmante 
SOIN SEA ESSENTIEL FERMETÉ - Firming mask 

PVP 78€/39€ 
 

24 JANEIRO 
  MASSAGEM GERAL de RELAXAMENTO – Full body massage 

PVP 68€/34€ 

 SOIN SEA ESSENTIEL COCON RÉMISE EN FORME –Tratamento de corpo remineralizante  

SOIN SEA ESSENTIEL COCON RÉMISE EN FORME –Remineralizing body treatment 

PVP 60€ /30€ 

25 JANEIRO 
GOMMAGE CORPS+COCON DETOX - Peeling corporal e envolvimento de algas desintoxicante 

GOMMAGE CORPS+ COCON DETOX - Body peeling and detoxifying body mask 
PVP 68€ / 34€ 

 
MASSAGEM CRÂNIO-FACIAL - Potencializa o equilibrio fisico e psiquico e um relaxamento em geral 

CRANIUM-FACIAL MASSAGE – physical and psychological balance and general relaxation 
PVP 51€/25,50€ 

 
26 JANEIRO 

SOIN SEA ESSENTIEL DETOX-Envolvimento desintoxicante 
SOIN SEA ESSENTIEL DETOX- Detoxifying body mask 

PVP 60€ /30€ 
MASSAGEM TERAPIA DAS PEDRAS - Massagem com pedras basálticas ricas em minerais 

STONE THERAPY MASSAGE - Mineralized Stones massage 
PVP 93€/46,50€ 

 
27 JANEIRO  

SOIN SEA ESSENTIEL DETOX-Envolvimento desintoxicante 
SOIN SEA ESSENTIEL DETOX- Detoxifying body mask 

PVP 60€/30€ 
SOIN GOURMET CHOCOLAT ET MIEL – Tratamento Global hidratante e anticelulitico 
SOIN GOURMET CHOCOLAT ET MIEL - Moisturizing and anti-cellulite global treatment 

PVP 99€ /49,50€ 
 

28 JANEIRO 
SOIN SEA ESSENTIEL HYDRATANT - Tratamento de rosto hidratante 

SOIN SEA ESSENTIEL HYDRATANT - Moisturizing facial treatment 
PVP 62€ /31€ 

SOIN RELAX HOMME REAL – Massagem completa do corpo, ideal para eliminar o stress 
SOIN RELAX HOMME REAL – Full body massage ideal for stress 

PVP 72€ /36€ 
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29 JANEIRO 

ENCERRADO/CLOSED 
 

30 JANEIRO 
SOIN SEA ESSENTIEL HYDRATANT-Tratamento facial hidratante 

 SOIN SEA ESSENTIEL HYDRATANT- Moisturizing facial treatment  

PVP 62€/31€ 
 

SOIN SEA ESSENTIEL COCON RÉMISE EN FORME –Tratamento de corpo remineralizante  

SOIN SEA ESSENTIEL COCON RÉMISE EN FORME –Remineralizing body treatment 

PVP 60€/30€ 

31 JANEIRO 
SOIN RELAX HOMME REAL –massagem complete do corpo, ideal para eliminar o stress 

SOIN RELAX HOMME REAL– Full body massage ideal for stress release 
PVP 72€/36,00€ 

 

DUCHE VICHY - Massagem a duas mãos e duche de água aproximadamente a 38º em baixa pressão. 
VICHY SHOWER - Manual massage made by two hands and a spray of warm water (38º) 

PVP 51€/25,50€ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Promoções válidas de 01 a 31 de Janeiro e não acumulável com outras promoções em vigor . 

This promotion valid from 01 until 31 of January and not be accumulated with other promotions. 

 


