Real Sea Essential Vitalizante
Real Sea Essential Calmante

Real Sea Essential Drenante (pernas)
Real Tratamento de Corpo Anti-Celulite
Real Tratamento de Corpo Reafirmante

TRATAMENTOS DE ROSTO Marine
70,00 € Real Sea Essential Desintoxicante
85,00 € Real Sea Limpeza de Rosto
TRATAMENTOS DE CORPO
60,00 € Real Sea Essential Esfoliante
100,00 € Real Tratamento de Corpo Adelgacante
110,00 €

TRATAMENTOS NO MASCULINO

Real Desintoxicante de Rosto Homem
Real Anti-Idade Homem

Real Spa Prestige Relaxacao Vital
O Real Spa Prestige Body Balance
Real Banho Pétalas
Real Sea Envolvimento Lodo Marinho
Real Sea Envolvimento Detox

Real Massagem sob chuva do mar

Real Acqua Massagem de Jacto

Real Massagem Cranio Facial
Real Massagem Pré-Natal
Real Drenagem Linfatica Manual (parcial)
Real Relaxagao Total
B Real Massagem Desportiva
Real Massagem Lomi Lomi
Real Massagem Lomi Lomi c/esfoliacao

Indian Head Massage
Reflexologia Podal
Shiatsu (60 min)
Shiatsu (90 min)

Rua Frei Nicolau de Oliveira, 100 | 2750-319 Cascais - Portugal | Tel: (+351) 210 966 000 | Fax: (+351) 210 966 001
spa.villaitalia@hoteisreal.com www.hoteisreal.com

85,00 € Real Hidratante Homem
95,00 € Real Limpeza de Rosto Homem

RITUAIS SPA PRESTIGE

110,00 € ‘ Real Spa Prestige Hidratante

130,00 € Real Spa Prestige Anti-Idade
HIDROMASSAGEM

55,00 € | Real Banho Adelgacante

ENVOLVIMENTOS
80,00 € Real Sea Envolvimento de Algas
80,00 €

DUCHE DE ASPERSAO

70,00€ | Real Massagem sob chuva do mar a 4 maos

DUCHE DE JACTO
3500€ |

A ARTE DA MASSAGEM

45,00 € Real Massagem Localizada
85,00 € Real Massagem Pés e Cranio a 4 maos
60,00 € Real Drenagem Linfatica Manual
85,00 € Real Massagem Aromaterapia
95,00 € Real Massagem “Pecado dos Sentidos”
95,00 € Real Massagem Geotermal

130,00 € Real Massagem Villa Itélia

TERAPIAS HOLISTICAS

65,00 € Reiki
75,00 € Real Massagem Aquatica
95,00 € Tui Na

110,00 € Massagem Tailandesa D

Grande Real Villa Italia Hotel & Spa .
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L] OSTEOPATIA Marine

Terapia Osteopatica Sacro-Craneana 85,00 € Massagem Osteopética
Osteopatia 85,00 €
N WELLNESS TRAINING
Consulta 50,00€ | Programa (10 sessoes)
SPA BELEZA & CONFORTO
Real Spa Manicura 55,00 € | Real Spa Pedicura
Bugo 15,00 € Sobrancelhas
Axilas 20,00 € Virilhas
Braco 25,00 € Meia perna
Virilhas integrais 40,00 € Perna inteira (excluindo virilhas)
Depilacao para homens 25,00 € /30 min
O SALA TERMAL
Sauna & Hammam 20,00€ | Acesso Sala Termal
FITNESS
Acesso Ginésio (clientes externos) 30,00 € Personal Training
Acesso Ginasio + Personal Training 50,00 €
PROGRAMAS
1 dia
Real Sea Rain Ritual - 2h30 130,00 €
Real Bath Ritual - 2h30 170,00 €
Real Holistic Ritual - 3h00 205,00 €
[ Real Stress Away Ritual - 2h30 230,00 €
Real Villa Italia Ritual - 3h00 240,00 €
Sea For Two (suite dupla) - 3h15 410,00 €
2 dias
Real Relax Body and Mind - 3h/dia 360,00 €
Real Time-out for Him - 3h30/dia 465,00 €
Real Time-out for Her - 3h30/dia 485,00 €

Nota: Os nossos programas poderdo incluir uma refeicio na nossa Tisanerie — 25€ p/dia
SERVICOS REAL SPA MARINE

Todos os servicos incluem utilizacdo gratuita de cacifo, materiais complementares
(amenities), roupdo, chinelos e retiro relaxante. Clientes a desfrutar dos Rituais Spa
Prestige e da Real Massagem Villaitdlia poderdo usufruir gratuitamente do Circuito de
thalasso, Sauna e Hammam.

Pregos incluem IVA a taxa legal em vigor e estdo sujeitos a alteracao sem aviso prévio.

Grande Real Villa Italia Hotel & Spa
Rua Frei Nicolau de Oliveira, 100 | 2750-319 Cascais - Portugal | Tel: (+351) 210 966 000 | Fax: (+351) 210 966 001
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